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Современным родителям не хватает времени на общение с собственным ребенком, а 

порой не достает и соответствующих знаний и умений, необходимых для полноценного 

общения и понимания ребенка. Для того чтобы решить эту проблему, мы решили 

организовать семейный клуб «Растем вместе с нами». Организованное сотрудничество в 

клубе даст импульс построения взаимодействия ДОУ с семьей на качественно новой 

основе в вопросах воспитания и развития детей, предполагающих не просто совместное 

участие, но и осознание общих целей, доверительных отношений и стремление к 

взаимопониманию. Все организуемые разнообразные интерактивные формы 

сотрудничества с родителями направлены на:  

-повышение педагогической культуры родителей:  

-сообщение им знаний, формировке педагогических умений, навыков, изучение и 

обобщение лучшего опыта семейного воспитания;  

- приобщение родителей к участию в жизни группы и детского сада. 

Цель семейного клуба: Установление доверительных отношений между 

дошкольным образовательным учреждением и семьи в вопросах воспитания детей первой 

младшей группы. 

Задачи семейного клуба: 

1. Преодолеть барьер недоверия родителей к ДОУ. 

2. Повысить педагогическую культуру родителей в вопросах развития и воспитания 

детей дошкольного возраста. 

3. Пропагандировать положительный опыт семейного воспитания, 

4. Сплотить родительский коллектив, установить доверительные отношения между 

семьей и ДОУ. 

Методы и приемы, используемые в программе: 

 индивидуальные (тематические консультации, беседы с родителями, членами 

семьи, педагогическая библиотека, привлечение родителей к выступлениям, 

анкетирование, опросы); 

 коллективные (собрания, круглые столы, диспуты, дни открытых дверей, 

семейные праздники, совместная деятельность с детьми в группе, субботники); 

 наглядные (родительский уголок, тематические выставки, папки-передвижки, 

видеофильмы, фоторепортажи). 

В состав Клуба входят участники образовательного процесса: педагоги, 

родители (законные представители воспитанников) и дети. 

Ожидаемые результаты работы клубадля родителей:  

 Овладение некоторыми приемами взаимодействия с ребенком. 

 Умение замечать и принимать индивидуальные проявления ребенка. 

 Умение уважать желание и возможности ребенка. 

 Активизирование позитивного мышления, помогающего родителям избегать и 

преодолевать трудности воспитания детей.  



Ожидаемые результаты работы клуба для детей:  

 Повышение педагогических культуры родителей, 

 Вовлечение родителей в активный процесс решения задач по воспитанию, 

 Установление партнѐрских отношений с воспитателями группы. 

 

Программа клуба рассчитана на 9 месяцев (с сентября по май). Каждая встреча 

занимает 35- 40 минут. 

 

План работы семейного  клуба «Фантазѐры». 

на 2024 – 2025 учебный год 

месяц тема 

Сентябрь, 

2024 г. 
Открытие клуба. 

Утверждение плана работы.  

Цель: заинтересовать родителей в посещении клуба. Наметить и 

утвердить план работы. Анкетирование родителей: «Свободное время 

моего малыша». Выставка игр в группе. Экскурсия в группе по игровым 

центрам. 

Октябрь, 

2024 г. 
Творческая мастерская «Очумелые ручки». 

Мастер-класс (по соленому тесту). 

Цель: Знакомство с возможностями соленого теста и его 

использованием в процессе художественного творчества (лепка). 

Консультация на тему: «Развиваем пальчики». Пальчиковые игры 

«Пряничек». Подбор упражнений для пальчиковой гимнастики с детьми 

дома. 

Ноябрь, 

2024 г. 
Игротека. 

Нетрадиционное физкультурное занятие с мячом. Подвижная игра 

«Волки и зайцы». Консультация на тему: «Подвижные игры как способ 

укрепления и развития детей». Буклеты для родителей на тему: «Игры 

семейного масштаба». « Подбор подвижных игр на улице и дома» 

Декабрь, 

2024 г. 

«Мастерская Деда Мороза». Цель: Познакомить родителей с разными 

формами работы по развитию творческих способностей детей.  

Дидактические  игры: «Нарядим ѐлочку», «Найди лишний фонарик». 

Январь,  

2025 г. 
«В гостях у сказки». 

Цель: способствовать сплоченности семьи. Воспитывать творческую 

инициативу родителей в театрализованной деятельности. Консультация 

для родителей: «Домашняя игротека развивающих игр с детьми», 

«Влияние сказки на формирование личности». Театрализованная 

деятельность родителей и детей по РНС «Репка», «Колобок». 

Февраль,  

2025 г. 
Страна «Спортландия». 

Цель: развивать потребности в активной двигательной деятельности. 

Формировать положительное отношение к совместным играм и 

здоровому образу жизни. Развлечение «Вместе с папой». Выпуск 

стенгазеты. 

Март, 

2025 г. 

Литературная гостиная: «Книжки для малышек». Рекомендовать 

родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребѐнка, 

показать методы и приѐмы ознакомления ребѐнка с художественной 

литературой. 

Апрель,  

2025 г. 

Мастер класс: «Страна Сенсорики». 

Обогащение родительских представлений о сенсорном развитии детей 

младшего дошкольного возраста; познакомить родителей с 



дидактическими играми, способствующими сенсорному развитию детей 3 

лет;  укрепить сотрудничество семьи и педагогического коллектива. 

Май, 

2025 г. 

Круглый стол: «Расту вместе со своим ребенком». Подведение итогов 

работы семейного клуба. 
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