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Перспективный план работы с родителями в 1- ой младшей группе на 

2020 – 2021 учебный год 
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ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ 

В ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ НА 2020 – 2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Цель: объединение усилий семьи и детского сада для воспитания и развития 

дошкольника. 

Задачи: 

1.Распространять педагогические знания среди родителей;  

2.Оказать практическую помощь в воспитании детей; 

3.Способствовать налаживанию доверительного отношения родителей к 

воспитателям группы, прилагать усилия для налаживания партнёрских 

отношений с воспитателями по решению задач воспитания ребёнка.  

 

1 блок «Педагогическое просвещение родителей» 

Консультации для родителей первой младшей группы  

Месяц Темы консультаций 

Сентябрь «Как помочь ребёнку привыкнуть к детскому саду» 

«Как вести себя родителям, у кого ребёнок с трудом привыкает к 

детскому саду» 

«Привыкать к садику трудно. Адаптация» 

Октябрь «Серия игр для детей 2-3 лет» 

«Русская мудрость о воспитании» 

«Особенности эмоционального состояния ребёнка 2-3 лет» 

«Безопасность в вашем доме» 

Ноябрь «Небольшие тексты колыбельных песен» 

«Неоценимое значение маминой песни в жизни малыша» 

«Гигиена одежды вашего ребёнка» 

Декабрь «Учить цвета легко и весело» 

«Роль взрослых в развитии речи ребёнка» 

«Как сделать зимнюю прогулку интересной» 

Январь «Пальчиковая гимнастика для младших дошкольников»  

 «Развитие речи детей раннего возраста»  

«Как вокруг всё интересно!» 

«Домашняя аптечка» 

Февраль «Режим дня - залог здоровья и развития дошкольника» 

«Значение дыхательной гимнастики для детей» 

«Роль семьи в физическом воспитании ребёнка»  

«Рекомендации для пап по воспитанию детей младшего возраста». 

Март «Трёхлетки. Какие они?» 

«Кризис трёх лет»  

Индивидуальные беседы «Развитие речи детей раннего возраста» 



Апрель «Какие игрушки необходимы детям» 

 «Игры для сенсорного развития детей раннего возраста» 

«Воскресная прогулка» 

Май «Будьте бдительны на улицах города» 

 «Юные художники»  
Памятка «Чему научились наши дети за год» 

 

Темы родительских собраний на учебный год 

Дата 

проведения 
Тема Ответственные 

Октябрь 
  

«Особенности адаптационного периода 

детей группы» 
Воспитатели группы 
Педагог- психолог ДОУ 

Февраль «За здоровьем в детский сад» Воспитатель группы 

Медсестра 

Май  «Чему научились наши дети за год» Воспитатели группы 

 

2 блок «Включение родителей в деятельность группы и ДОУ» 

Первая младшая группа 

Мероприятие Дата 

проведения 

Ответственные 

Анкетирование «Социальный паспорт 

семьи» 

Участие в конкурсе осенних поделок «Что 

нам осень принесла» - конкурс на лучшую 

поделку 

Сентябрь Воспитатели 

группы, педагог-

психолог ДОУ 

Родительское собрание «Особенности 

адаптационного периода детей группы» 

Проект «Вместе с книгой я расту» 

Клуб выходного дня «Экскурсия в ЦДО» - 

знакомство с кружковой работой Центра 

Дополнительного Образования 

октябрь Воспитатели 

группы 

Праздник ко Дню Матери «Хорошо рядом с 

мамой» 

Литературная гостиная «Книжки для 

малышек» (Посещение библиотеки) 

ноябрь Воспитатели 

группы 

Участие в конкурсе по изготовлению декабрь Воспитатели 



ёлочной игрушки «Нарядим нашу ёлочку» 

Новогодний праздник 

Трудимся вместе «Постройка снежного 

городка на участке для прогулок» 

группы 

 

Литературная гостиная «В гостях у сказки» 

(Посещение библиотеки) 

Участие в проведении «Театральной недели» 

(изготовление масок, костюмов, ремонт 

атрибутов театральной деятельности и т.п.) 

Спектакль «Колобок» 

январь Воспитатели 

группы 

 

Родительское собрание «За здоровьем в 

детский сад» 

Досуг с папами «Малыши – крепыши» 

Участие в «Месячнике Нескучного 

здоровья» (изготовление нетрадиционного 

оборудования для занятий физкультурой, 

ремонт физ.инвентаря) 

февраль Воспитатели 

группы 

Краткосрочный проект «Маму я свою 

люблю» 

Мастер-класс «Подарок для мамы» 

Праздник «Мамочку свою очень я люблю». 

(Чаепитие) 

Кукольный спектакль (по желанию 

родителей) 

март Воспитатели    

группы 

 

Развлечение «Кошка Мурка в гостях у ребят» 

Участие в субботнике «Украшаем участок». 

Акция «Сделаем наш сад красивым» 

апрель Воспитатели 

группы 

Досуг «Мама, папа, я – неразлучные друзья» 

(День семьи) 

Родительское собрание «Чему мы 

научились» 

Результаты проекта «Вместе с книгой я 

расту» 

май Воспитатели 

группы 

  
 
 

 


